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Fachtrainer

Herr

Christoph Wolfgang Appl

geboren am 23.09.1976

hat am 20.07.2019 in Wien die Prifung "FachtrainerIn” entsprechend dem
Zertifizierungsprogramm  von  SystemCERT  erfolgreich abgelegt und somit die
Voraussetzungen fir den Einsatz als "Fachtrainer” nachgewiesen.

Dem Zertifikatsinhaber wird durch diesen Kompetenznachweis bescheinigt, sich die
folgenden Kenntnisse und Fertigkeiten angeeignet zu haben:

Kenntnisse Fertigkeiten
Fachwissen pragnant und zielgruppengerecht
Die pragnante Aufbereitung aufbereiten kénnen; Unterrichtssequenzen zur
und Vermittlung von Inhalten Fachwissensvermittlung mit hohem Lerneffekt

planen und gestalten kdénnen.

Wirkungsvoll Kurse und Seminare vorbereiten
und durchfiihren kénnen; Visualisierungen
optimal einsetzen kénnen; mit Stérungen
umgehen kénnen.

Kurs- und Seminargestaltung

Komplexe Gruppenprozesse steuern konnen;
Anwendung unterschiedlichster Methoden;
Wirkungsweise und Zielerreichung
reflektieren.

Personliche Starken und Methodenvielfalt

Prasentationen, als Methode zur
Wissensvermittiung, richtig vorbereiten und

Prasentationstraining und Medieneinsatz durchfuhren konnen; Medien flr den
Unterricht gezielt auswahlen und richtig
einsetzen konnen.

Die Anwendung dieser Kenntnisse und Fertigkeiten wurde im Verlauf der Prufung dargelegt,
wodurch die Kompetenz nachgewiesen wurde.

Der Praxisnachweis wurde von der Organisation Institut fur Mannergesundheit Salzburg mit
dem Einsatz als Trainer im Bereich "Erwachsenenbildung"” nachgewiesen.

Das angewendete Zertifizierungsverfahren entspricht samtlichen internationalen Richtlinien
der ISC 17024.

Zertifikat Nr.: 11.7046.891.19
Erstgliltigkeit bis: 20.07.2022
Verldangerung bis: 19.07.2028

Leoben, den 17.02.2025

.-,-.--—---—.

SYSTE MUOERT
ZertIﬂZIerungsges.m.b. H.
Akkreditiert durch die Akkredifierung Austria

1357
an .I‘]
TiIx

Parkstrafie 11 | A-8700 Leoben | tel. +43 (3842) 48476 | fax +43 (3842) 48476-4 | office@systemcert.at | www.systemcert.at



EASC

European Association for Supervision and Coaching

Certificate

fur
Christoph Appl

als

Coach

Er ist berechtigt als Coach zu arbelten.

Er erfllt die Ausbildungsstandards der
European Association for Supervision and Coaching e.V. (EASC)
- Supervision and Coaching in Europe -

Berlin, 17. November 2023

S (N V7N

Chairperson of EASC Board member of EASC
Susanne Rieger Mechthild Muller
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Christoph Appl

hat die online Ausbildung

Life Trust Coach®
by Veit Lindau

erfolgreich abgeschlossen.

\)LiﬂLM

Tra:ner Ve:t Lmdau .

Baden-Badeh | 29;03-.2022'. -




AUSBILDUNGSINHALTE

Die Ausbildung zum zertifizierten Life Trust Coach®
mit Veit Lindau fand im Zeitraum
vom 01.02.2021 bis 15.04.2022 statt.

Inhalte

»  Kommunikations-Skills
¥ Rapport

»  Pacing

»  Hypnotische Sprachmuster

+  intelligente Fragestellungen

v Kérper und Gestik

»  Core Diving

»  Schulung der Emotionalen Intelligenz

»  Erfahrung des stillen, inneren Raumes

» Integrales Coaching

»  Fahigkeit, die Situation eines Menschen oder eines Teams
aus Integraler Sicht zu analysieren und zu beraten

»  Schattenintegration

»  Umgang mit Projektionen

+  Silent Coaching

»  Fahigkeit, aus einem nondualen, stillen Bewusstsein heraus zu agieren

»  Raum der kreativen Prasenz 6ffnen

»  Schulung der meditativen und intuitiven Intelligenz

Innernalb der einjdhrigen Ausbildung haben die Teilnehmer*innen:

»  das ABC des erfolgreichen und kompetenten Coachings erlernt

» 8 Ansatze eines integralen Life Trust Coaches erforscht und trainiert

» 12 zentrale Lebensthemen intensiv beleuchtet, persénlich umgesetzt und als
Coachingbereiche in die cigene Arbeit integriert

»  durch Extra-Worksheps weiterer renommierter Expert*innen wichtige Coaching-
Perspektiven dazu gewonnen

> in Kleingruppen die Coaching-Ansitze geibt und integriert

»  selbst einen intensiven Life Coaching Prozess erlebt

Seite 1] 2
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X SIEBEN WIRTSCHAFTSTRAINING

A U S B I L D U N

Didaktik, Lerntechnik und Unterrichtsmethodik, Berufsbild
TrainerIn, Grundausstattung fir TrainerInnen.

Kommunikation, Rhetorik, Wahrnehmung und Kérpersprache,
erfolgreiche Kemmunikationsgestaltung und Gespréchsfiihrung,
Fragetechnik.

Prasentation & Moderation, Lerninhalte effizient aufbereiten,
Einsatz neuer Medien und Préasentaticnssoftware, Handouts
erstellen,

Seminardesign, Planung und Organisation des Seminars,
Auswahl der adadquaten Methodik, Seminar-Dramaturgie,
Raumkonzepte,

Erlebnispddagogik, Spiele und Ubungen im Seminar,

lernzielorientierte Lehrmethodik, spielepadagogischer Einsatz
von Unterrichtsmaterialien.

EBCL

=6 CERT e

afines Gasberger
Institutsleiter

Headquarters

UHSE SEMINARE - LEHRGANGE - COACHING
2493 i ichtenworth/A¥r. Neustadt, Kurzeqg. /
Telefon - +43 800 700 170

E-Mail - officet@x-sieben.at
Internet - WA X-sieben.at

G 5 I N H A L T E

Gruppendynamik, Strukturen und Modelle von Gruppen,
Teambuilding / Seminareroffnung, Empathie, Gruppenfihrung,
Teamreflexion und Feedback.

Konfliktrnanagement, Entstehung, Prévention und Losung von
Konflikten, Konsensfindung, Interventionsmdglichkeiten in der
Gruppe.

Trainingssequenz (Projektarbeit), Videoanalyse und Feedback,

Sicherung des Lerntransfers in die Berufspraxis, Evaluation &
Reflexion.

Einzelgesprache, Systemische Fragetechnik, Gruppencoaching
Basics, Leistungsbeurteilung, Auswertung und Intervention.

Seminardramaturgie, Eventmanagement, ,Seminar als Event”,
Licht- & Tontechnik, Einsatz von Tablets im Seminar,
Netzwerke.
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PROJEKT MANAGEMENT AUSTRIA

merber af 1IPM




Christoph Wolfgang Appl

geb. am 23. September 1976 in Wien

hat den

Ausbilderkurs

mit abschliellendem Fachgesprach
nach § 29g BAG idF der Berufsausbildungsgesetz-Novelle 79/2003
erfolgreich absolviert.

Dadurch wird der Nachweis erbracht, dass er folgende Inhalte gem. § 29a BAG beherrscht:

a) Festlegen von Ausbildungszielen auf Grund des Berufsbildes

b) Ausbildungsplanung im Betrieb

c) Vorbereitung, Durchfiihrung und Kontrolle der Ausbildung

d) Verhaltensweisen des Ausbilders gegeniiber dem Lehrling

e) Fragen betreffend das Berufsausbildungsgesetz, das Kinder- und
Jugendlichenbeschaftigungsgesetz 1987, BGBI.Nr. 599, den Arbeitnehmerschutz
sowie betreffend die Stellung des dualen Berufsausbildungssystems im
dsterreichischen Bildungssystem.

Salzburg, 14. Marz 2019

Fiir die Priifungskommission Institutsleiterin

Fir dieses Priiffungszeugnis wurde die Priifungsordnung vom Présidium der Wirlschaftskammer Osterreich am 4. Februar 2004 beschlossen und dem Bundesministerium fiir Wirtschaft und Arbeit zu Kenntnis gebracht.
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Osterreichisches Zentrum ? M A N N E R I N FO
Prozent fir Genderkompetenz g ‘ OSOO 400 777
SpOI’t und Safe Sport ‘ KRISENHELPLINE

100

Teilnahmebestatigung

Christoph Appl

hat an der Veranstaltung

Workshop in Kooperation mit der Mannerinfo

Mannliche* Betroffene von interpersoneller Gewalt im Sport

Referent: Hubert Steger (Mannerberatung Wien)

am 14.03.2025 von 09:00 — 17:00 Uhr in Innsbruck

teilgenommen

o bk

100% SPORT Prasidentin Rosa Diketmiiller

+43 (1) 3939 100 100 ®
office@100prozent-sport.at l 0 0
@100prozentsport Pfozent
100prozent-sport.at & Sport

Gertrude-Fréhlich-Sandner-Str. 13/6. 1100 Wien @)




RETTETDASKIND
SALZBURG

Teilnahmebestatigung
Christoph Appl

hat im Rahmen der SELF-Fortbildungen
von Rettet das Kind Salzburg gGmbH
am 02.03.2023 im Ausmal von 7 UE

teilgenommen an der Fortbildung, Teil 1:

Beratung und Begleitung
von Kindern psychisch

erkrankter Eltern

unter der Leitung von
Frau Mag.? Petra Rebhandl-Schartner und

Frau Mag.? Maria Stemberger

@A RETTETDASKIND
i/ SALZBURG gGmbH

Mag.? Christine Stoger

Fachbereichsleitung
Sozialpddagogische Einzelbetreuung (SELF)

ZUKUNFTZUMGLUCK... www.rettet-das-kind-sbg.at



RETTETDASKIND
SALZBURG

Teilnahmebestatigung
Christoph Appl

hat im Rahmen der SELF-Fortbildungen
von Rettet das Kind Salzburg gGmbH
am 18.04.2023 im Ausmals von 8 UE

an der Fortbildung

Lebenskunst

in helfenden Berufen

unter der Leitung von
Rosa Wladar

teilgenommen.

Mag.? Christine Stoger

Fachbereichsleitung
Sozialpdadagogische Einzelbetreuung (SELF)

RETTETDASKIND
SALZBURG gGmbH

Warwitzstralte 9
5020 Salzburg ¢
Tel.: +43 (0) 662 8

So{ml/
Land Salzburg

ZUKUNFTZUMGLUCK... www.rettet-das-kind-sbg.at




RETTETDASKIND
SALZBURG

Teilnahmebestatigung
Christoph Appl

hat im Rahmen der SELF-Fortbildungen
von Rettet das Kind Salzburg gGmbH
am 02.03.2023 im Ausmal von 7 UE

teilgenommen an der Fortbildung, Teil 1:

Beratung und Begleitung
von Kindern psychisch

erkrankter Eltern

unter der Leitung von
Frau Mag.? Petra Rebhandl-Schartner und

Frau Mag.? Maria Stemberger

@A RETTETDASKIND
i/ SALZBURG gGmbH

Mag.? Christine Stoger

Fachbereichsleitung
Sozialpddagogische Einzelbetreuung (SELF)

ZUKUNFTZUMGLUCK... www.rettet-das-kind-sbg.at



RETTETDASKIND
SALZBURG

Teillnahmebestatigung
Christoph Appl

hat im Rahmen der SELF-Forthildungen
von Rettet das Kind Salzburg gGmbH
am 21.03.2024 im Ausmald von 9 UE

an der Fortbildung teilgenommen:

Gewalt- und
Kinderschutz

unter der Leitung von

Kerstin Steiner-lllichmann, MA, BSc

Mag.? Christine Stoger
Fachbereichsleitung
Sozialpdadagogische Einzelbetreuung (SELF)

RETTETDASKIND
SALZBURG gGmbH

Warwitzstralle 9

5020 Salzburg

Tel.: +43 (0) 662 82 59 43

Fax: +43 (0) 662 82 59 43 4

office@rettet-das-Kind-sbg.at

UID: ATU 53265103 * FN: 191 269d
www.rettet-das-kind-sbg.at

Sozial
Land Salzburg

ZUKUNFT.ZUM.GLUCK www.rettet-das-kind-sbg.at



RETTETDASKIND
SALZBURG

Teillnahmebestatigung
Christoph Appl

hat im Rahmen der SELF-Fortbildungen
von Rettet das Kind Salzburg gGmbH
am 14.10.24 und 15.10.2024 im Ausmafd'von jew. 6 UE

an der Fortbildung teilgenommen:

Sexualpadagogik

unter der Leitung von
Kerstin Steiner-lllichmann, MA, BSc und

Stefan Nurbauer, BED

Mag.? Christine Stoger
Fachbereichsleitung
Sozialpadagogische Einzelbetreuung (SELF)

w RETTETDASKIND
.u :-4 S TNO

Warwitzsthale ¢

5020 Salzbyrg

Tel.: +43 (ON6G2.82R9 &
Fax: +430) 662 82 §943 4
office@rettef-das-kindspg.at
UID: ATU 53265103 * FN: 191 269d

www.rettet-das-kind-sbg.at

T .

Sozial
Land Salzburg

www.rettet-das-kind-sbg.at

' ZUKUNFTZUMGLUCK...




RETTETDASKIND
SALZBURG

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Herr Christoph Appl

hat im Rahmen der Rettet Das Kind Salzburg-Fortbildungen am 1. Juli 2024
im Ausmal von 7UE an der Fortbildung Workshop/Seminar

swechselwirkungen zwischen Menschen mit Borderline-Erleben
und professionellen Begleiter:innen besser verstehen*

teilgenommen.

Workshop/Seminarleiterin: Frau Rosa Wladar

RETTETDASKIND
SALZBURG gGmbH

7
' alzburg

Tel.: +43 (0) 662 82 59 43
Fax: +43 (0) 662 82 59 43 4
office @rettet-das-kind-sbg.at

Mag Kurt Lackner. MSC UID: ATU 53265103 * FN: 191 269d
2 ; www.rettet-das-kind-sbhg.at

Bereichsleitung Sozialpadagogische Wohnbetreuung SOWO

Sozml/

kLand Salzburg

' ZUKUNFTZUMGLUCK... www.rettet-das-kind-sbg.at




RETTETDASKIND
SALZBURG

Teilnahmebestatigung
Christoph Appl

hat im Rahmen der SELF-Fortbildungen
von Rettet das Kind Salzburg gGmbH
am 05.12.2023, im Ausmals von 6 UE,

teilgenommen an:

Medienpadagogik

unter der Leitung von

Sonja Messner, MA
Medien & Gesellschaft
akzente Salzburg — Initiativen fur junge Leute!

Mag.? Christine Stoger

Fachbereichsleitung
Sozialpadagogische Einzelbetreuung (SELF)

RETTETDASKIND

www.re: et-das-kind-sbg.at

.

So(z(
Land Salzbure

ZUKUNFTZUMGLUCK... www.rettet-das-kind-sbg.at




RETTETDASKIND
SALZBURG

Teilnahmebestatigung
Herr Christoph Appl

hat im Rahmen der SELF-Fortbildungen
von Rettet das Kind Salzburg gGmbH
am 19.05. und 20.05.2022 im Ausmald von 12 UE

teilgenommen an der

LOosungstokussierten Praxis
mit dem SEN-Modell

unter der Leitung von
DSA Dr. Marianne Roessler und

Mag. Wolfgang Gaiswinkler

g R~

DSA Dr. Marianne Roessler
Netzwerk OS" T

RETTETDASKIND %WM £ ¢,
SALZBURG gGmbH Mag. Wolfgang Ga

Iswinkler
v\aazrauiézsltrs&regg Netzwerk OS' T
alZ
?rei.: +43(0) 662 82 59 ja ~
Fax: -{13 (0) 662 82 5943 4

rettet-das-kind-sbg.at |

?,TE?“} 153265103 § FN: 19/1/269d —

<\ ¢ 5’\w~. I j@?—lgmd-s g.a
Mag.? Christine Stoger

Fachbereichsleitung
Sozialpddagogische Einzelbetreuung (SELF)

Sozial

Land Salzburg
ZUKUNFTZUMGLUCK...

www.rettet-das-kind-sbg.at



RETTETDASKIND
SALZBURG

Teilnahmebestatigung
Herr Christoph Appl

hat im Rahmen der SELF-Fortbildungen
von Rettet das Kind Salzburg gGmbH

an der Fortbildung

Mobile Einzel- und

Familienbetreuung

Vom Uberweisungskontext zum Arbeitsbiindnis

am 13. und 15.06.2022 im Ausmals von je 8 UE
unter der Leitung von Hermann Schigerl

teilgenommen.

Hermann Schugerl Mag.? Christine Stoger
Referent Fachbereichsleitung
_ U GERL Sozialpddagogische Einzelbetreuung (SELF)
= Sypte | che Therapis
npgasse 18/3/16 RETTETDASKIND
05 hermyfin.scitegerl@chello.at SALZBURG gGmbH
Warwitzstralle 9 ol e
5020 Salzburg < INAT- ik

s i —

Tel.: +43 (0) 662 82 59 43

Fax: +43 (0) 662 82 59 43 4 .5

office@rettet-das-Kind-sbg.at

LHD: ATU 53265102 * FN: 191 269d So ngr{dSﬂlzb
www.rettet-das-Kind-sbg.at L

ZUKUNFTZUMGLUCK... www.rettetdas-kind-sbg.at
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Tellnahmebestatlgung

g U e T T -

Christoph Appl
hat an der Bildungsveranstaltung der Pro Mente Salzburg

am 23. April 2021

WORKSHOP ,Kommunikation und
Konfliktlosung im Team sowie in der
Klient*innen-Begleitung®._

mit Erfolg teilgenommen.

ihsgesamt 8 UE

PROF. DR. REINHARD LARCHER

KLIN. PSYCHQLOGE wu. GESUNHEII‘SFSYCHE}LOGE

i i — — T e e e R e T E i e T i ——

Vortragender: Prof. Dr. Reinhard Larcher
Psychologe und Psychotherapeut,
Supervisor und Coach, Univ.-Lektor

Salzburg, den 30. April 2021



Teilnahmebestatigung

Soziales | Weiterbildungen

Das

Land Salzburg / Abteilung 3 / Soziales

bestatigt, dass

Herr

Christoph Appl

beschaftigt bei
= Rettet das Kind gGmbH

an folgender Veranstaltung teilgenommen hat:

792
Herausfordernde Verhaltensweisen

Umgang mit Aggression und Gewalt - Gewaltpravention

05.02.2020, von 09:00 bis 16:30 Uhr
/,5 Stunden
Referent/in:Rainer Scheuer

VVy

3

LAND
SALZBURG




pro
Juventute

WIR GEBEN KINDERN
WIEDER EiN ZUHALUSE

Teilnahmebestatigung

Herr
Christoph Appl

hat im Rahmen der Akademie
der Pro Juventute Soziale Dienste GmbH

an dem Workshop

"Der Umgang mit hemmungslosen

Aggressionsausbriichen”
Referentin: Dipl.-Psych. Mag. theol. Dorothea Weinberg

am 02.06.2018 im Ausmalf3 von 8 UE teilgenommen

ol. Dnrnth{amberg

Referentin: Dipl.-Psych. Mag. the

fiir den Veranstalter
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Impuise & Seminare
~Zentram Salzonry

Zertifikat

Herr Christoph Appl

hat in der Zeit vom 19. 06. 2015 bis 08. 11. 2015 am Fachlehrgang fir Kommunikation,
Konflikt- und Verhaltensmanagement — Modul 2 - NLP-Master erfolgreich teilgenommen
und wird daher als

NLP-Master, ODV-NLP

anerkannt. Die Ausbildung erfolgte entsprechend den Richtlinien des ODV-NLP.
Sie umfasste mehr als 140 Zeitstunden in 18 Tagen.
Vermittelt wurden NLP-Lehrinhalte in Wirtschaft, PAdagogik, Coaching und Personlichkeitsentwicklung.
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Die Ausbildung wurde mit einem schriftlichen und praktischen Test abgeschlossen.

Salzburg, 08. 11. 2015 IS A
Rudolf Kropfeif
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www.nlp-seminare.at
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